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1-2 
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Thème – Chapitre – Sous-chapitre Remarque/support de cours 
Niveau de 
taxonomie 

Nombre de 
période(s) 

XXF5 (A1 à B1 selon le portfolio européen des langues)   

 

Les personnes en formation sont capables de prendre part à des conversions sur des sujets familiers concernant leur environnement de travail direct et 
leur vie privée. Elles sont en mesure d'échanger des informations, messages et instructions orales et écrites. Elles sont capables de comprendre la 
teneur essentielle d'informations techniques en anglais. L'enseignement d'anglais doit au minimum atteindre le niveau linguistique suivant selon le cadre 
européen de référence pour les langues 

  

XXF5.4 Comprendre (A2)  profil B   

XXF5.4.1 Ecouter   

 
Comprendre des expressions et un vocabulaire très fréquent s'il s'agit d'informations simples relatives aux personnes, aux activités de travail et à 
l'environnement professionnel 

  

 Saisir l'essentiel d'une annonce ou d'un message brefs, simples et clairs   

XXF5.4.2 Lire   

 Lire et comprendre des textes courts très simples ayant trait au domaine professionnel   

 
Trouver un renseignement spécifique et prévisible dans des documents courants simples (p.ex. documentations techniques, instructions, manuels, 
catalogues, prospectus) 

  

 Comprendre une missive de travail courte et simple   

XXF5.5 Parler (A1)   profil B   

XXF5.5.1 Prendre part à une conversation   

 

Comprendre des expressions quotidiennes pour satisfaire à des besoins simples de type concret si elles sont répétées, formulées directement, 
clairement et lentement par un interlocuteur compréhensif. Poser des questions simples dans des cas de nécessité immédiate ou sur des sujets très 
familiers, ainsi que répondre à de telles questions. 

  

XXF5.5.2 S'exprimer oralement en continu   

 Utiliser des expressions et des phrases simples pour décrire le lieu d'habitation ou de travail et les personnes fréquentées   

XXF5.6 Ecrire (A1)   profil B   

XXF5.6.1 Ecrire un message simple et une note courte   

 Ecrire une note pour indiquer à quelqu'un l'endroit où l'on se trouve ou le lieu de la rencontre   

 Ecrire des phrases simples sur soi-même, p.ex. où on vit et ce qu'on fait   

 

Toutes ces compétences sont développées de diverses manières dans les chapitres du 

support de cours et du matériel additionnel. (voir détails sur les pages suivantes) 
  



 

Ecole professionnelle artisanale et industrielle EPAI 

Gewerbliche und Industrielle Berufsfachschule GIBS 

IT 3.2.1.05 
PROGRAMME DE TRAVAIL INTERNE  

Polymécanicien B 
Version 0.1 2/7 

Etabli le 14.11.2014 par AD et SS Révision le 01.01.2000 par nom de l’enseignant Contrôlé et libéré le 

 

— 

Direction de l’économie et de l’emploi DEE 

Volkswirtschaftsdirektion VWD  

 

 

Unit 1A : Where are you from? – Vocabulary and Speaking 
EG 44, 47 (F), 45, 48 (D) 

English File Pre-Intermediate Student’s 
book, Workbook, Teacher’s book incl. DVD-
Rom and iTools 
Essential Grammar In Use 
Additional material for technical English 
(Techworld, Oxford English for Careers, 
Oxford English for Electrical and 
Mechanical Engineering et al. – choice 
up to teacher) 

1-4 1 

Unit 1A : Where are you from? – Grammar, Spelling and Numbers, Pronunciation 
EG 44, 47 (F), 45, 48 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 1B : Charlotte’s choice – Vocabulary, Reading 
EG 1, 2, 6-8 (F), 1, 2, 6-8 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 1B : Charlotte’s choice – Grammar, Listening 
EG 1, 2, 6-8 (F), 1, 2, 6-8 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 1B : Charlotte’s choice – Pronunciation, Speaking 
EG 1, 2, 6-8 (F), 1, 2, 6-8 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 1B : Charlotte’s choice – Writing 
EG 1, 2, 6-8 (F), 1, 2, 6-8 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 1C : Mr and Mrs Clark and Percy – Vocabulary, Pronunciation, Grammar 
EG 4, 5, 9 (F), 4, 5, 9 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 1C : Mr and Mrs Clark and Percy – Listening, Vocabulary 
EG 4, 5, 9 (F), 4, 5, 9 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 1C : Mr and Mrs Clark and Percy – Speaking 
EG 4, 5, 9 (F), 4, 5, 9 (D) 

Idem 1-4 1 

 Practical English Episode 1 : Hotel problems Idem 1-4 1 
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Unit 2A : Right place, wrong person – Vocabulary, Reading and Speaking 
EG 11-13 (F), 11-13 (D) 

English File Pre-Intermediate Student’s 
book, Workbook, Teacher’s book incl. DVD-
Rom and iTools 
Essential Grammar In Use 
Additional material for technical English 
(Techworld, Oxford English for Careers, 
Oxford English for Electrical and 
Mechanical Engineering et al. – choice 
up to teacher) 

1-4 1 

Unit 2A : Right place, wrong person – Listening, Grammar 
EG 11-13 (F), 11-13 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 2A : Right place, wrong person – Pronunciation, Speaking 
EG 11-13 (F), 11-13 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 2B : The story behind the photo – Reading, Grammar 
EG 14, 15 (F), 14, 15 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 2B : The story behind the photo – Vocabulary, Pronunciation 
EG 14, 15 (F), 14, 15 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 2B : The story behind the photo – Listening, Speaking 
EG 14, 15 (F), 14, 15 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 2B : The story behind the photo – Writing 
EG 14, 15 (F), 14, 15 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 2C : One dark October evening – Grammar, Pronunciation 
EG 96 (F), 97 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 2C : One dark October evening – Vocabulary, Speaking and Listening 
EG 96 (F), 97 (D) 

Idem 1-4 1 

 Revise and Check 1-2 : Grammar, Vocabulary, Pronunciation, Reading, Listening, Speaking Idem 1-4 1 
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Unit 3A : Plans and dreams – Vocabulary, Listening 
EG 27 (F), 27 (D) 

English File Pre-Intermediate Student’s 
book, Workbook, Teacher’s book incl. DVD-
Rom and iTools 
Essential Grammar In Use 
Additional material for technical English 
(Techworld, Oxford English for Careers, 
Oxford English for Electrical and 
Mechanical Engineering et al. – choice 
up to teacher) 

1-4 1 

Unit 3A : Plans and dreams – Grammar, Pronunciation and Speaking 
EG 27 (F), 27 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 3A : Plans and dreams – Reading 
EG 27 (F), 27 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 3B : Let’s meet again – Reading and Listening, Grammar 
EG 26 (F), 26 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 3B : Let’s meet again – Pronunciation and Speaking, Vocabulary 
EG 26 (F), 26 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 3B : Let’s meet again – Writing 
EG 26 (F), 26 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 3C : What’s the word – Listening, Grammar, Vocabulary 
EG 99 (F), 101 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 3C : What’s the word – Speaking, Reading. Pronunciation 
EG 99 (F), 101 (D) 

Idem 1-4 1 

 Tests, corrections and remedial work Idem 5-6 12 

OrFo: http://www.swissmem-berufsbildung.ch/fr/informations-pour/polymecanicienne-cfc/downloads.html Total des périodes 40 

  

http://www.swissmem-berufsbildung.ch/fr/informations-pour/polymecanicienne-cfc/downloads.html
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Semestres 
3-4 

English  40 périodes selon OrFo 

No selon 
PM_KoRe-

Catalogue_V10_
090406_01 

 

Thème – Chapitre – Sous-chapitre Remarque/support de cours 
Niveau de 
taxonomie 

Nombre de 
période(s) 

 Practical English Episode 2 : Restaurant problems 

English File Pre-Intermediate Student’s 
book, Workbook, Teacher’s book incl. DVD-
Rom and iTools 
Essential Grammar In Use 
Additional material for technical English 
(Techworld, Oxford English for Careers, 
Oxford English for Electrical and 
Mechanical Engineering et al. – choice 
up to teacher) 

1-4 1 

 

Unit 4A : Parents and teenagers – Reading and Vocabulary 
EG 17 (F), 17 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 4A : Parents and teenagers – Grammar, Listening, Pronunciation and Speaking Idem 1-4 1 

 

Unit 4B : Fashion and shopping – Reading, Vocabulary and Speaking Idem 1-4 1 

Unit 4B : Fashion and shopping – Grammar  
EG 16-19; 21 (F),  16-19; 21(D) 

Idem 1-4 1 

Unit 4B : Fashion and shopping – Listening, Pronunciation, Speaking Idem 1-4 1 

 

Unit 4C : Lost weekend – Listening and Speaking, Reading Idem 1-4 1 

Unit 4C : Lost weekend – Grammar, Vocabulary and Pronunciation 
EG  75-78(F), 76-79 (D) 

Idem 1-4 1 
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 Revise and Check 3-4 : Grammar, Vocabulary, Pronunciation, Reading, Listening, Speaking 

English File Pre-Intermediate Student’s 
book, Workbook, Teacher’s book incl. DVD-
Rom and iTools 
Essential Grammar In Use 
Additional material for technical English 
(Techworld, Oxford English for Careers, 
Oxford English for Electrical and 
Mechanical Engineering et al. – choice 
up to teacher) 

1-4 1 

 

Unit 5A : No time for anything – Reading and Vocabulary, Listening Idem 1-4 1 

Unit 5A : No time for anything – Grammar and Pronunciation, Speaking 
EG  86-88 (F), 87-89 (D) 

Idem 1-4 1 

 

Unit 5B : Superlative cities – Reading and Speaking, Listening and Vocabulary Idem 1-4 1 

Unit 5B : Superlative cities – Grammar and Pronunciation 
EG 89 (F), 90 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 5B : Superlative cities – Writing Idem 1-4 1 

 

Unit 5C : How much is too much ? – Speaking and Reading  Idem 1-4 1 

Unit 5C : How much is too much ? – Listening and Grammar 
EG  90-91 (F),  91-92(D) 

Idem 1-4 1 

 Practical English Episode 3 : The wrong shoes Idem 1-4 1 

 

Unit 6A : Are you a pessimist ? – Vocabulary, Grammar Pronunciation 
EG  28-29 (F), 28-29 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 6A : Are you a pessimist ? – Reading, Listening and Speaking Idem 1-4 1 

 

Unit 6B : I’ll never forget you – Grammar and Vocabulary 
EG  28-29 (F), 28-29 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 6B : I’ll never forget you – Speaking and Listening, Pronunciation Idem 1-4 1 
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Unit 6C : The meaning of dreaming – Reading and Listening 

English File Pre-Intermediate Student’s 
book, Workbook, Teacher’s book incl. DVD-
Rom and iTools 
Essential Grammar In Use 
Additional material for technical English 
(Techworld, Oxford English for Careers, 
Oxford English for Electrical and 
Mechanical Engineering et al. – choice 
up to teacher) 

1-4 1 

Unit 6C : The meaning of dreaming – Grammar and Vocabulary 
EG  6-9, 11-19, 26-27 (F),  6-9, 12-19, 28-29 (D) 

Idem 1-4 1 

Unit 6C : The meaning of dreaming – Speaking and Pronunciation Idem 1-4 1 

 Additional activities for technical English Idem 1-4 4 

 Tests, corrections and remedial work Idem 5-6 12 

OrFo: http://www.swissmem-berufsbildung.ch/fr/informations-pour/polymecanicienne-cfc/downloads.html Total des périodes 40 

* No selon Ordonnance de Formation, plan de formation, plan d’étude 

http://www.swissmem-berufsbildung.ch/fr/informations-pour/polymecanicienne-cfc/downloads.html

